
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha de sinalização 

 

 

Identificação da Pessoa/Grupo Sinalizada(o): 
 
Nome da Pessoa/ Grupo Sinalizada(o): _____________________________________________________ 
 
Data(s) de Nascimento: _________________________________________________________________ 
 
Residência (morada, apartamento, piso, outro): _____________________________________________ 
 
Distrito: _____________________________ Concelho: _______________________________________ 
 
Freguesia/Localidade: __________________________________________________________________ 
 
Nacionalidade/ Naturalidade: ____________________________________________________________ 
 
Cartão de Cidadão/ B.I./ Passaporte: 
_____________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Contactos (Telefone/Telemóvel): _________________________________________________________ 
 
 
Contacto de um familiar/ acompanhante/ cuidador: _________________________________________ 
 

O projeto Radar Social, em parceria com as redes locais, baseia-se num trabalho de cooperação, 
referenciação e de reconhecimento dos problemas existentes no concelho. Está integrado num sistema de 
georreferenciação social e de capacitação dos territórios com o objetivo de identificar pessoas, famílias e 
grupos, em situação de vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e exclusão social promovendo a 
ativação das respostas e otimizar os recursos das entidades locais. 

Ao realizar esta sinalização, solicitamos que responda ao máximo de informação que possuir, a fim de 
podermos intervir com a maior brevidade possível.  

A equipa do Radar Social 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Caracterização familiar / institucional: 
 
Número de pessoas no agregado: ________________________________________________________ 
 
Sozinho/a isolado/a                             Inserido/a em agregado familiar 
     
Com acompanhante                            Com cuidador/a 
 
Acompanhado/a por uma Instituição/ Entidade                 Qual? _________________________________ 
 

Motivo(s) da sinalização / Principal Problemática 
(Coloque um X na sinalização correta) 

 
Aparenta viver em situação de isolamento/solidão ____ 
 
Aparenta dificuldade em realizar a higiene habitacional ____ 
 
Aparenta dificuldade em realizar a higiene pessoal ____ 
 
Aparenta ser vítima de maus-tratos/violência ____ 
 
Aparenta dificuldade em realizar as tarefas de vida diária (compras, deslocar-se consultas, etc.) ____ 
 
Aparenta sinais de carência alimentar ____ 
 
Aparenta viver em situação de carência económica ____ 
 
Aparenta necessidade de cuidados de saúde ____ 
 
Aparenta algum nível de desorientação (espaço – local – temporal – etc.) ____ 
 
 Aparenta comportamentos aditivos ____ 
 
Aparenta dificuldades ao nível físico/ cognitivo ____ 
 
Aparenta necessidades habitacionais ____ 
 
Outro(s): ____________________________________________________________________________ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Data:  ____/____/______ 

 

Outras informações:______________________________________________________ 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identificação da Entidade/Pessoa Sinalizador/a: 
(opcional) 

 
Nome da Entidade/Pessoa Sinalizado/a: __________________________________________________ 
 
 
Relação entre a Pessoa Sinalizada e Sinalizador/a: __________________________________________ 
 
 
Contactos: ___________________________________________________________________________ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A preencher pela Equipa Radar Social: 

 

Data da receção da Ficha de sinalização: ____/____/______  

 

Grau de urgência de intervenção: 

 

 
Grau 1 Crítico 

  

Risco de vida; 
Carência alimentar; 
Risco iminente (maus-tratos/violência); 
Ausência total de rede de suporte, entre outras (a considerar). 

 

 
Grau 2 Alto 

 

Risco de saúde; 
Despejo (ação judicial); 
Saúde mental/ desorientação. 

 

 
Grau 3 Médio 

 

Negligência 
Insalubridade; 
Conflitos familiares. 

 

 
Grau 4 Baixo 

 

Tudo o que diga respeito a mobilidade 
Necessidade de respostas sociais 
Sinais de depressão. 

 

 
Grau 5 Muito Baixo 
 

Reconhecimento e monitorização futura da pessoa  

 

 

A/o Técnica/o Superior do Radar Social 

 

___________________________________________________ 

 


