Alpalhao Poco Janeiro

TODOS 0S CAMINHOS
VAO DAR A NISA

15 km
110h00 /
111h30 /
1300 /

Ponto de Encontro:

CONHAL

CENTRO INTERPRETATIVO

ARNEIRO - NISA e

Alpalhao
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Inscricoes:

GRATUITAS

inscricao obrigatéria

Data limite de inscricao:

Pontos de interesse:

Pontédo
Jodo Viegas
D. Mariana

Pontdo da v 44 _
Sardinheira Inscricdes e mais informacoes:

Municipio de Nisa/Setor
de Actividades Desportivas e Lazer

CAMARA Loja do Municipe: 09h00 as 16h00 A ’ } 7 : A U
MUNICIPAL Telefone: 245410000, Extenso 344 el § ; g - -
N ISA Telemével: 968332741 . . e ? :
E-mail: sociocultural@cm-nisa.pt g g i ! 2
; 2 % X Bodanoi 4

Internet: www.cm-nisa.pt



PROGRAMACAO CULTURAL E DESPORTIVA

04 MAI// 19 MAI
IPSS'S DO CONCELHO

LEITURAS E MEMORIAS

Dia Distrital ,,
Bombeiro

06 MAI // SAB.
NISA | 9:00H

DIA DISTRITAL

06 MAI // SAB.
TERMAS DE NISA

ABERTURA DA

[
J\ ] CAMINHADA

PROGRAMACAO
CULTURAL E DESPORTIVA

MAIO 2017

23 MAI // TER.

Flores de Molo: Atosa e o rapar do violne! DO BOMBEIRO EPOCA TERMAL EIISAN\\/;\:IO% bom. g\]Né\—/}EA;ITéé BEON'\\QA | 16:00H PORTA DA VILA - NISA |,9:30H
CAMINHADA SENIOR SMURFS AULA DE GINASTICA
Jogos do Alto Alentejo "A ALDEIA PERDIDA" "Coragdo sénior,
Cinema | Mé Coragdo saudavel"

06 MAI // SAB. .
CENTRO CULTURAL DE ALPALHAO | 15H
BIB;IOTECA MUNICIPAL DE NISA | 17H

e "O monstro assobiador”

06 MAI // SAB.

06 MAI // SAB. )
CENTRO CULTURAL ALPALHAO | 16:30H

SABADOS COM CINEMA

% it
L A

08 a 31 MAI

06 MAI // SAB.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 17:00H

FUTEBOL DE VETERANOS ;
SABADOS , Peter Pan - A histéria que julgava conhecer Sport Nisa e Benfica x S. Mamede 27 MAJ // SAB. - 28 MAI // DOM

COM HISTO RIAS ALPALHAO - NISA | 9:00H CENTRO CULTURAL ALPALHAO | 16:30H BARRAGEM DE PQVOA E MEADAS
Brasil: "A Aranha e o Quibungo” TODOS OS CAMINHOS SABADOS COM CINEMA ]40 CONVIVIO

11 MAI// QUL

VAO DAR A NISA

Etapa 3 - Alpalhdo - Nisa

EXPOSICAO COLETIVA

tras

JOAO CAPOTE
FERNANDA GANHAO

27 MAI // SAB.

Harry Potter os Talismas da Morte - Parte 2

~

DE PESCA DESPORTIVA

Grupo Ciclo Alpalhoense

C\NE—TEoATéO DE NISA | 21 :30Hos " BEIB*\(BTEcglMurKCBAL DE NISA DEVESA - NISA _— REGNGRM'S

VELOCIDADE FURIOSA MERCAD -

Cinema | M12 "CLEU D<|;A BOUQUETS" Todas asczzs'qulniaos-felrus delcada; égvgrggc'\ﬂmkﬂ DE ALPALHAO :?A]ER'\CAAADIo/{v\?JﬁlEJ:%L\\lL DE NISA 'B\\/éﬁ(l)(T)ECA MUNICIPAL DE NISA
e ) EXPOSICAO COLETIVA 37° FEIRA DO LIVRO HORA DO CONTO

13 MAI // SAB.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 10:30H

FUTEBOL BENJAMINS

Sport Nisa e Benfica x "O Elvas" CAD

19 MAI // SEX. .
CENTRO CULTURAL DE ALPALHAO | 15H

CHA COM LETRAS

"O Fado"

13 MAI // SAB. )
CENTRO CULTURAL ALPALHAO | 16:30H

SABADOS COM CINEMA

Segredo de Terabitia

20 MAI // SAB.
TOLOSA | 10:00H

FEIRA DO QUEIJO

14 MAI // DOM.
AVENIDA D. DINIS - NISA | 9:00H

JOGO DA MALHA

Jogos do Alto Alentejo

20 MAI // SAB. )
CENTRO CULTURAL ALPALHAO | 16:30H

SABADOS COM CINEMA

Harry Potter os Talismas da Morte - Parte 1

Jodo Capote, Fernanda Canhdo
e Regina Faria

ATIVIDADES REGULARES:

Brasil: "A Aranha e o Quibungo"
e o "Monstro assobiador”

PISCINA MUNICIPAL
CMN - HIDROSENIOR
Segunda a sexta-feira

CMN - HIDROGINASTICA
Segunda a quinta-feira

CMN - NATACAO 3/6 ANOS
Segunda a quinta-feira

CMN - NATAGAO 7/12 ANOS
Terca e quinta-feira

CMN - NATACAO ADULTOS
Terca e quinta-feira

CSC - UvRE

Quarta e sexta-feira

UTILIZACAO LIVRE

Segunda a sexta-feira

PAVILHAO MUNICIPAL
CSC - rutsAL
Segunda-feira

CMN - CARDIOFITNESS
Segunda, ter¢ca, quarta e sexta-feira

CMN - ACTIVSENIOR
Segunda, tergca, quarta e sexta-feira

DUARTE C. - GINASTICA LOCALIZADA
Segunda e quarta-feira

SILVINA CANDEIAS - KARATE

Sexta-feira

PAVILHAO MUNICIPAL

SPORT NISA E BENFICA - rutesoL
Quarta-feira

INIJOVEM - ANDEBOL

Terca e quinta-feira

HELENA SOUSA - pILATES
Terca e quinta-feira

Capa
CONHAL
ARNEIRO - NISA

MUNICIPAL
NISA




