QUEIMAS E QUEIMADAS

PRETENDE FAZER
UMA QUEIMA?

»EXISTEM NOVAS REGRAS ¢

E NECESSARIO FAZER REGISTO NA PLATAFORMA DO ICNF

EM CASO DE DUVIDA E PARA MAIS INFORMACOES DIRIGA-SE
A0S SERVICOS DE MUNICIPAIS DE PROTECAO CiVIL (GTF)
DA CAMARA MUNICIPAL DE NISA (HELIPORTO DE NISA)
OU CONTATE ATRAVES DE:

y7A) 410 000 F(ERN ) gtf@cm nisa.pt

dum, EIICNF

NISA

: PROGRAMACAO
) ULTURAL E DESPORTIVA

nisa




02 NOV // SEX.
CEMITERIO DE NSA | 1

ROMAGEM AO TALHAO
DOS COMBATENTES

03 NOV // SAB.
CINE-TEATRO DE NISA | 16H

SMALL FOOT
"UMA AVENTURA GELADA"

TERRA
TREME

05 NOVEMBRO 2018 ~ 1IHOS

05 NOV // SEG.

CENTRO ESCOLAR DE NISA | 11:05H
A TERRA TREME
Exercicio publico

de Cidadania

05 NOV // 30 NOV
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA

DOCUMENTAL
"LANTERNA MAGICA"

O cinema em cartazes e fotografias

BVl
MERCADO

Todas as 2% quintas-feiras de cada
més (excepto nos meses em que hd feira)

06 NOV // TER.
NISA

CAMINHADA
DO CORACAO

Agrupamento de Escolas de Nisa

10 NOV // SAB.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 10H30

FUTEBOL BENJAMINS

Sport Nisa e Benfica x CD Portalegrense A

SA
B!BLIOTECA MUN\CIPAL DENISA | 1

COM HISTORIAS

"A Vassoura Mdgica"
de Luisa Ducla Soares

g VOLTA A

17 NOV // SAB.
CINE-TEATRO DE NISA | 21H

JOHNNY ENGLISH
VOLTA ATACAR

19 NOV // 30 NOV
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE BISA

LEITURAS E MEMORIAS

ue contam histérias"
ENCONTRO DAS IPSS'S

PROGRAMACAO CULTURAL E DESPORTIVA

04 NOV // DOM
CONCELHO DE NISA | 9H

5° TRAIL RUNNING
VILA DE NISA

05 NOV // SEG.
CINE-TEATRO DENISA | 1

DIA MUNDIAL
DO CINEMA

Filme: "Pétio das Céanfigas”

09 NOV // SEX.
CINE-TEATRO DE NISA | 20H30

DIA DO DIPLOMA

Agrupamento de Escolas de Nisa

11 NOV // DOM.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 10:30H

FUTEBOL JUVENIS

Sport Nisa e Benfica x SC Estrela

24 NOV // SAB.
SALAVESSA | 9H
CAMINHOS DE NISA

AO ENCONTRO DO PATRIMONIO
%:Ar/‘ugHAgA DE SAO MARTINHO

QUA.//S
BIBLIOTECA MUNIC[PAL DENISA | 1

TEMPO PARA
BRINCAR E CRIAR

Atelier Expressdo Plastica

NOVEMBRO )

PRE-ESCOLAR - ALPALHAO, TOLOSA E NISA
HORA DO CONTO
HISTORIAS TRADICIONAIS

de Anténio Mota

ATIVIDADES REGULARES:

PROGRAMACAO n l’ S a
CULTURAL E DESPORTIVA
NOVEMBRO 2018

PONTO DE ENCONTRO
Concentracao em Salavessa
(Painel Inicio PR6 NIS)

PROGRAMA PREVISTO

08h00: Partida do Cine-Teatro de Nisa
08h50; Boas vindas e briefing técr
09h00: Inicio da Caminhada

10h30: Agude da Nora

(Abastecimento 1)

12h00: Abastecimento 2 junto ao painel
de regresso  Salavessa

13h00: Regre:

13h30: Almogo convivio

DISTANCIA
10,6km de percurso

PONTOS DE INTERESSE
Miradouro, Pontao em Xisto, Vereda do Tejo,
Fisga do Tejo, Agudes e Noras

INSCRICOES
GRATUITAS

(OBRIGATORIAS)

DATA LIMITE DE INSCRIGAQ
20 de NOVEMBRO

CAMARA
NISA i
.cm-nisa.pt

CAMINHADA DE SAO MARTINHO
PR6 NIS ROTA DOS AGUDES
Salavessa - 10,6km

PISCINA MUNICIPAL

CMN - HIDROGINASTICA (UNIV. SENIOR)
Segunda a quarta e sexta-feira

CMN - HIDRO

Terca a quinta-feira

CMN - NATAGAO NiVEL 1/2
Segunda a quarta-feira

CMN - NATAGAO NIVEL 3/4E 5
Terca e quinta-feira

CMN - NATACAO ADULTOS
Segunda e quarta-feira

CSC - uvRe

Quarta e sexta-feira

UTILIZACAO LIVRE

Segunda a sexta-feira

PAVILHAO MUNICIPAL
CMN - CARDIOFITNESS
Segunda, tergca, quarta e sexta-feira

CMN - GINASTICA (UNIV. SENIOR)
Segunda e quarta-feira

DUARTE C. - GINASTICA LOCALIZADA
Segunda e quarta-feira

SILVINA CANDEIAS - SEVILHANAS

Segunda-feira

SILVINA CANDEIAS - BALLET

Terca-feira

. CAMARA

PAVILHAO MUNICIPAL
SILVINA CANDEIAS - KARATE

Sexta-feira

SPORT NISA E BENFICA - FutesoL

Quarta-feira

Capa

REQUALIFICAGAO
DA RIBEIRA

DE FIVENCO
SALAVESSA

< EZU%EEAM-VEAR
~ MUNICIPAL OF CULTURAL
NISA HERTATE s
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