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PROGRAMA ANUAL

. PRLO NIS -ROTEIRO DAS FONTES
INSCRICOES

GRATU l T AS . Zga ;leo- TRILHO DA MINA DE OURO DO CONHAL
(OBRIGATORIAS) . ROTA DO MEGALITICO / MEGANISA

NISA
GR40 - CAMINHO PORTUGUES DE SANTIAGO

MAIS INFORMACOES . ETAPA ALPALHAO / NISA

WWW. -ni OLHAR SOBRE A FOZ E DESCOBRIR O TEJO
-cm-nisa.pt (PR2 NIS + PR3 NIS) - VELADA / CHAO DA VELHA

DAS AZENHAS DO SEVER AO RIBEIRO DO LAPAO

'i’ " CAMARA (PR7 NIS + PR8 NIS) - MONTALVAO - 5 £
" MUNICIPAL
U NISA . PR1 NIS - TRILHOS DAS JANS 2 PROGRAMAGAO n l’sa
: 7 . -~ BREMIETURAL E DESPORTIVA

AMIEIRA DO TEJO / VILA FLOR
VEREIRO 2019




PROGRAMACAO CULTURAL E DESPORTIVA

01 FEV // 28 FEV 02 FEV // SAB.
CENTRO CULTURAL DE ALPALHAO BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA | 1

EXPOSICA SABADOS

01 FEV // 28 FEV
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA

EXPOS ¢
DOCUMENTAL/BIBLIOGRAFICA

"O Amor na Literatura Portuguesa”

DOCUMENTAL/BIBLIOGRAFICA COM HISTORIAS

"Romances de Amor"

"Histérias de Fantoches"

i

09 FEV // SAB. 09 FEV // SAB.
MPO DE JOGOS DE NISA | 11

FUTEBOL INFANTIS

Sport Nisa e Benfica x Eléctrico FC

03 FEV // DOM.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 10:30H

FUTEBOL JUVENIS

Sport Nisa e Benfica x GD Montargilense

MPO DE JOGOS DE N\SA{ 10H

FUTEBOL BENJAMIN

Sport Nisa e Benfica x SC Estrela

09 FEV // SAB. 14 FEV // QUL 16 FEV // SAB.

CINE-TEATRO DE NISA | 16H DEVESA - NISA CAMPO DE JOGOS DE NISA | 10:30H
ASTERIX o MERSAquf o de cad FUTEBOL BENJAMINS
gnseEn%RFII\)A? DA POCAO MAGICA nole:(sec)'(sce;tgt:\gsa;eié:senfgfe ﬁa feira) Sport Nisa e Benfica x AC Arronches

REABILITACAO E AUTENTICIDADE

DE L PEDRO NOGUEIRA DA SILVA CRUZ

16 FEV // SAB. 16 FEV // SAB. 17 FEV // DOM.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 15:30H BIBLIOTECA MUNIC\E’_AL DE NISA | 16H CAMPO DE JOGOS DE NISA | 10:30H
FUTEBOL VETERANOS APRESENTACAO DO LIVRO FUTEBOL JUVENIS

GDR Alpalhoense x Café Castro ReObIM‘O(}GO e Avutenticidade Sport Nisa e Benfica x AC Fronteirense

de Luis Pedro Nogueira da Silva Cruz

23 FEV // SAB.
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA | 15H NISA | 9H

CHA COM LETRAS CAMINHOS DE NISA

"Lugares que contam histérias” AO ENCONTRO DO PATRIMONIO
ROTEIRO DAS FONTES
PR1O NIS - 18,5Km

21 FEV // QUL 22 FEV // SEX.

CENTRQ CULTURAL DE ALPALHAO | 15H

CHA COM LETRAS

"Lugares que contam histérias"

PROGRAMACAO >
CULTURAL E DESPORTIVA

23 FEV // SAB.
CINE-TEATRO DE NISA | 21H

23 FEV // SAB.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 15:30H

23 FEV // SAB.
CAMPO DE JOGOS DE NISA | 10:30H

FUTEBOL INFANTIS

Sport Nisa e Benfica x FC Crato

FUTEBOL VETERANOS CREED

Sport Nisa e Benfica x GD Teixosense Cinema | M12

24 FEV // DOM. 28 FEV // QUL. FEVEREIRO )
TOLOSA | 9:30H MERCADO MUNICIPAL DE NISA | 14H PRE-ESCOLAR - ALPALHAO, TOLOSA E NISA

XVII PASSEIO TT NISA CARNAVAL 2019 HORA DO CONTO
MOTO / MOTO 4 Desfle dos Grupos participantes !;IlsszéRslASnDE BILCﬂ0[>S s

02 MAR // SAB.
CONCELHO DE NISA

22° RALLY PAPER

Comissdo organizadora do 22° Rally Paper

01 MAR // SEX.
C\I\iE—TEATRO DE NISA

03 MAR // DOM.
MERCADO MUNICIPAL DE NISA |

A CARNAVAL 2019 NISA CARNAVAL 2019

Espeiéculo "Rouxinol Faduncho" Edﬂe com "Grupo Toc e Foge"

programa programa

ATIVIDADES REGULARES:

PAVILHAO MUNICIPAL PAVILHAO MUNICIPAL
J CMN - CARDIOFITNESS ) SILVINA CANDEIAS - KARATE
Segunda a quarta e sexta-feira Segunda, terca, quarta e sexta-feira Sexta-feira

CMN - HIDRO CMN - GINASTICA (UNIV. SENIOR) SPORT NISA E BENFICA - FutesoL

Terca a quinta-feira Segunda e quarta-feira Quarta-feira

PISCINA MUNICIPAL

CMN - HIDROGINASTICA (UNIV. SENIOR)

DUARTE C. - GINASTICA LOCALIZADA
Segunda e quarta-feira

CMN - NATAGAO NIVEL 3/4E 5 SILVINA CANDEIAS - SEVILHANAS

Terca e quinta-feira Segunda-feira

CMN - NATAGAO ADULTOS SILVINA CANDEIAS - BALLET

Segunda e quarta-feira Terca-feira

CMN - NATAGAO NIVEL 1/2
Segunda a quarta-feira

CSC - uvRe

Quarta e sexta-feira

UTILIZACAO LIVRE =
Segundcco sexta-feira E. -\.!E
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