TERMAS DE NISA

UNIDADE TERMAL

€POCA TERMAL 2024: MAig
B BR

PRECARIO

TRATAMENTOS

Hidrologia*

Técnicas Termais*

Complementares* |
Bem-Estar ‘

AGUA SULFUROSA
| Especialmente indicada para p
Musculo-esqueléticos
Respiratérios
Metabélicos
Dermatolégicos

TRANSPORTE GRATUITO

Disponibilizado diariamente pelo Municipio

TRATAMENTOS COMPLEMENTARES (minimo 5 pessoas) - NISA - TERMAS - NISA

- /A
seu Bem Estar!
s do
amo

& +351 245 799 050
+351 245 410 000 €xt 600

"4 termasdenisa@cm-nisa.pt

NisgSocial,

*A portaria n° 337-C/2018, de 31 de dezembro, estabelece o regime de comparticipaio do Estado
0 prego dos tratamentos termais prescritos nos Cuidados de Satide Primérios do Servigo Nacional de Satide (SNS).

/ CAMINHADAS 2024
NCAMIN

AO ENCONTRO DO PATRIMONIO

///

ROTA DAS ERMIDA;
CAPELAS E IGREJAS
10,5 KM // AMIEIRA DO TEJO

PONTO DE ENCONTRO: NISA,

JUNTO AO CINE-TEATRO // 08HOO

INICIO: 09HO0 - DURAGAO PREVISTA: 2h30 / 3HOO
DIFICULDADE: @@00O0 FACIL

DATA LIMITE DE INSCRIGOES: 25 DE SETEMBRO
INSCRI§6E’S GRATUITAS
(OBRIGATORIAS) E OUTRAS
INFORMACOES EM:

WWW.CM-NISA.PT

MUNICIPIO DE NISA
Setor de Atividades Desportivas e Lazer
E-mail: sadi@cm-nisa.pt

Telefone: 245 410 000 Extens&o: 317 *
Telemével: 968 332 741 **

(%) custo de uma chamada para a rede fixa nacional
() custo de uma chamada para a rede mével nacional

CAMARA
MUNICIPAL
NISA

M

UNIVERSIDADE
SENIOR

ANO LETIVO

2024-2025,,

INSCRICOES

* JUNTAS DE FREGUESIA
* ATENDIMENTO DA CAMARA MUNICIPAL
9 RUA DE SANTA MARIA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO

09HOO AS 16HO0

PREGCO DE
INSCRICAO@

s de Admissdo:
& m aisde 5 ancs;
residente no concelho de Nisa, mediante

o doatestado de residéncia, 3 pelo menos
i anos < do cario de cdadao ou e de
identidade;

ﬁCAMARA
MUNICIPAL
NISA

|l:Festival de Estétuas...
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CULTURAL E DESPORTIVA
SETEMBRO 2024



PROGRAMAGAO CULTURAL E DESPORTIVA

e n isa
CULTURAL E DESPORTIVA
SETEMBRO 2024

[ ATE 06 sET
CENTRO CULTURAL DE ALPALHAO
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA

ACADEMIA DE FERIAS
ESCOLARES 2024

T125ET /731 OUT 1

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA
SICAO

"MIMOS E FELTROS"

de Adriana Matias

28 SET // SAB.
MONTALVAO

Il FEIRA DO MEL

Junta de Freguesia de Montalvdo

ATE 30 SET
CENTRO INTERPBETATI\/O DO CONHAL
EXPOSICA:

"SANTANA: MEMORIAS DE
PERMANENCIA”

e HonrsdaNossa Senhor dos Remicios i

06 a 08 SET
MONTALVAO

FESTAS DA VILA EM
HONRA N¢ SR®
DOS REMEDIOS

Arraial Assertivo

08SET//DOM.
ERMIDA DE N° SR° DOS REMEDIOS

ROMARIA DE N¢
SR? DOS REMEDIOS

Comisséo de Conservagdo da
Ermida de N° $r° dos Remédios

13 SET // SEX.
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE NISA

INICIO DO ANO LETIVO
2024/2025

at

FESTAS EM HONRA DA-NOSSA
SR* DA
SANGUINHEIRA

AMIEIRA DO TEJO 2024

06 a 08 SET
AMIEIRA DO TEJO

FESTAS EM HONRA DE
N¢ SR® DA SANGUINHEIRA

Comissdo de Festas de Amieira do Tejo
em Honra de N° $r° da Sanguinheira

ISPORT|
Dia 08 de Setembro de 2024

08 SET // DOM.
SEDE DO SPORT NISA E BENFICA | 8H30

5° TORNEIO DE SUECA

Sport Nisa e Benfica

ATE ]ET

ATENDIMENTO MUNICIPAL
INSCRICOES PARA A
UNIVERSIDADE SENIOR

2024/2025

14 SET // SAB,
BARRAGEM, DE POVOA E MEADAS | 6H45

CONVIVIO DE
PESCA DESPORTIVA

INIJOVEM - Associagdo para Iniciativas
para a Juventude de Nisa

29 SET // DOM.

AMIEIRA DO TEJO | 9H

CAMINHOS DE NISA
AO ENCONTRO DO PATRIMONIO

"Rota das Ermidas, Capelas e Igrejas”
10,5km

www.cm-nisa.pt

15 SET // DOM.
CONCELHO DE NISA

PASSEIO DE
MOTORIZADAS

Associagdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntdrios de Nisa

07 DE SETEMBRO
SABADO

——r. Wt/—*&'" ~
=

07 SET // SAB.
AMIEIRA DO TEJO | 17H30
FESTIVAL TAURINO

Comissdo de Festas de Amieira do Tejo
em Honra de N° $r° da Sanguinheira

12 SET // QUI.
DEVESA- NISA

MERCADO

Todas as 2% quintas-feiras de cada
més (excepto nos meses em que hd feira)

[TATE 13 SET )
TORRE DA PORTA DE MONTALVAO

VOLUNTARIADO
JOVEM PARA A
NATUREZA E FLORESTAS

PRURR»}MA
VOLUNTARIADO

JOVEM PARA A NATUREZA E FLORESTAS
oo 5101204 |

/NSCHIU
ABERAGS
= 0

= VIGILANCIA NA TORRE DA PORTA DE MONTALVAO =
s s M

CAMARA
MUNICIPAL

NA PRACA
DA REPUBLICA



	front
	back

